
 4 ⽉英語表現リスト(Haumana) 

英単語 ― 指⽰ 

Stop 辞めて 
Sit down 座って 
Stand up ⽴って 
Raise your hand ⼿を上げて 
Take とって 
Listen 聞いて 
Look ⾒て 
Help ⼿伝って 
Repeat 繰り返して 
Be quiet 静かにして 
Open 開けて 
Shut 閉めて 
Stand on one leg ⽚⾜に⽴って 
Bend your knees 膝を曲げて 
Lie down 横になって 
Touch your… …を触って 
Count 数えて 
Sing 歌って 

4 ⽉の⽬的：指⽰に従って⾏動できるようになる事。 

Wait a second/wait a little bit.  ちょっと待ってください。 
Sit down please.  座ってください。 
Stand up please.  立ってください。 
Can you help me?  手伝ってくれませんか。 
Listen to me. 話を聞いてください。 
Look at me. 先生を見てください。 
Can you take...? （...）をとってくれませんか。 

 


